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Historical aspects of the Otorhinolaryngology
service of National Medical Center La Raza,
notable points.
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Resumen

Se presentan los datos histéricos del Servicio de Otorrinolaringologia del Centro Mé-
dico Nacional La Raza, desde su fundacién en 1955, haciendo notar los puntos mas
relevantes de acuerdo con las diferentes etapas que ha tenido este importante centro
médico del Instituto Mexicano del Seguro Social.
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Abstract

The historical data of the Otolaryngology service of La Raza National Medical Center
are presented, since its foundation in 1955, noting the most relevant points according
to the different stages that this important medical center of the Mexican Social Security
Institute has had.
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ANTECEDENTES

El Hospital La Raza surge desde los inicios del
Seguro Social como un proyecto de grandeza; el
Instituto Mexicano del Seguro Social se fundé el
18 de enero de 1943, siendo el presidente de la
Republica el general Manuel Avila Camacho, el
primer director del Seguro Social el licenciado
Vicente Santos Guajardo, y el jefe del Servicio
Médico el Dr. Gaudencio Gonzélez Garza. En
enero de 1944 inici6 la atenciéon médica en el
Seguro Social y en ese mismo afio se present6
el proyecto de convocatoria para la construc-
cién del primer hospital de zona, que deberia
construirse frente al monumento a La Raza, pu-
blicandose el concurso para el anteproyecto el
1 de septiembre de 1944." Casi 10 afios tardaria
en construirse esta magna obra; en 1952, un mes
antes de terminar su mandato, el presidente de
México, el licenciado Miguel Aleman Valdés,
hizo una declaratoria inaugural, develando una
placa conmemorativa que ostentaba la siguiente
leyenda: “Siendo Presidente de la Republica el
Sefor Licenciado Miguel Aleman y Director
General del Seguro Social el Sefior Antonio Diaz
Lombardo, se inauguré el primer hospital de
zona, el dia 29 de octubre de 1952”. Sin embar-
go, esta fecha a la postre resultaria simbélica, ya
que tomaria mas de un afio organizar las activi-
dades del hospital; la fecha oficial de arranque
de actividades del Hospital La Raza fue el 10 de
febrero de 1954, comenzando con el Servicio de
Infectologia y asi sucesivamente fueron iniciando
sus actividades las diferentes especialidades.?*

El Servicio de Otorrinolaringologia del Hospital
La Raza inicio sus actividades el 20 de julio de
1955, y se puede considerar que la raiz de este
nuevo servicio fue el Sanatorio 1, localizado en
la avenida México esquina con Michoacéan de la
colonia Condesa; este edificio, que anteriormen-
te era el Hotel Ambassador, en 1944 se adaptéd
con instalaciones propias del instituto y fue la
primera unidad hospitalaria del Seguro Social,
donde laboraban 9 otorrinolaringélogos: los

doctores Miguel Arroyo Guijosa, Mario Barrén y
Sierra, José Manuel Esquivel, José Luis Gonzalez
Salas, Benito Madariaga Rangel, Angel Pérez
Aragén, Manuel Rangel Aragén, Benito Rebo-
lledo Vergara y José Zambrano, de los cuales
solo 4 fueron aceptados en el Hospital La Raza.

Los médicos fundadores del Servicio de Otorri-
nolaringologia del Hospital La Raza fueron siete,
de los cuales cuatro procedian del Sanatorio 1:
los doctores Miguel Arroyo Guijosa, Mario A
Barrén y Sierra, Benito Madariaga Rangel y Angel
Pérez Aragon vy los otros tres, los doctores Rafael
Pacchiano Cao, Carlos Valenzuela Ezquerro y
Daniel Roldan Posada procedian de las clinicas
del Seguro Social 1, 2 y 8, respectivamente. Todos
los médicos que ingresaron fueron calificados y
aprobados por profesores ajenos a la institucion.
También ingresaron los dos primeros residentes del
servicio: los doctores Mariano Hernandez Goribar
y Jorge Corvera Bernardelli (1955-1956).* Figura 1
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Figura 1. Los 2 primeros residentes del servicio 1955-
1956, el Dr. Jorge Corvera Bernardelli y el Dr. Mariano
Hernandez Goribar, reunidos 50 afios después, du-
rante un evento realizado por la Sociedad Mexicana
de Otorrinolaringologia y CCC, AC, en 2005.
Archivo: Dr. Joel Heras Espinoza.
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PRIMEROS JEFES DEL SERVICIO
Dr. Miguel Arroyo Guijosa (1914-1988)

El Dr. Miguel Arroyo Guijosa fue el primer jefe
del servicio del 20 de julio de 1955 al 2 de enero
de 1961 y fue a quien le tocé realizar la organi-
zacion inicial del servicio, siendo el jefe durante
seis afios, después de los cuales se convirti6 en
asesor de la subdireccion médica del Seguro
Social. En los inicios del servicio la cirugia que
predominaba era la cirugia de amigdalas, la cual
se realizaba en grandes proporciones al grado
que, ademads de las efectuadas en el propio
hospital, el Seguro Social subrogaba cirugias a
sanatorios particulares para disminuir la carga
de trabajo. En 1956 mas del 80% de las cirugias
efectuadas eran de amigdalas, mientras que la
cirugia de oido solo se realizaba en un 2%; 20
aflos después, en 1974 la cirugia de oido au-
menté a un 50%, mientras que la de amigdalas
baj6é a un 18%.°

En 1956 se realizé la primera cirugia para el
tratamiento de la otosclerosis que fue la mo-
vilizacién del estribo, preconizada por el Dr.
Samuel Rosen, quien la habia descubierto por
accidente al revisar a un paciente programado
para cirugia de fenestracion, que era la cirugia
aceptada en esa época para el tratamiento
quirdrgico de la otosclerosis. No esta documen-
tado que se haya realizado alguna cirugia de la
fenestracion en el Hospital La Raza. En 1958 el
Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro publicé en la
Revista Médica del Seguro Social dos casos de
pacientes de otosclerosis, operados con la técni-
ca de movilizacién del estribo, conocida como
operacién de Rosen; el primer caso fue operado
en junio de 1957, con lentes Zeiss-Cameron y el
segundo caso en diciembre del mismo afio, con
microscopio quirdrgico, y es por medio de este
articulo que nos enteramos que el Servicio de
Otorrinolaringologia del Hospital La Raza conté
con microscopio quirdrgico a partir del segundo
semestre de 1957.° De 1956 a 1958 se realizaron
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en el hospital 40 cirugias de movilizacion del
estribo, ya que a partir de 1959 se efectué como
rutina la estapedectomia.® Figura 2

Poco antes de retirarse del cargo, en 1960, el
Dr. Miguel Arroyo Guijosa organizé el primer
curso de Rinologia en el Hospital La Raza, donde
acudié como invitado el Dr. Maurice H Cottle
de Chicago, Illinois.’ Figura 3

Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro (1924-2014)

El Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro fue el jefe del
servicio del 2 de enero de 1961 al 2 de mayo de
1974. Fue profesor titular del curso de posgrado
por la Universidad Nacional Autbnoma de Méxi-
coy, sin duda, fue el que mayor impulso le dio

Figura 2. Dr. Miguel Arroyo Guijosa (1914-1988),
primer jefe del Servicio de Otorrinolaringologia del
Hospital La Raza del 20 de julio de 1955 al 2 de
enero de 1961.
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Figura 3. Los doctores Maurice H Cottle y Kenneth
H Hinderer con la esposa del Dr. Rafael Pacchiano,
médico del servicio, con algunos invitados, curso de
Rinologia, 1960.

al servicio en los 13 anos que estuvo como jefe,
logrando que el Servicio de Otorrinolaringologia
del Centro Médico La Raza fuera reconocido
como uno de los principales centros otolégicos
del pais; después fue jefe de la Division de ci-
rugia del mismo hospital hasta su jubilacién.”
Figuras 4y 5

En 1969 por las buenas relaciones con el en-
tonces director del Seguro Social, el Dr. Ignacio
Morones Prieto, el Dr. Carlos Valenzuela logré
equipar el servicio con un auditorio propio
con circuito cerrado de televisién conectado a
quiréfano, ademds de un laboratorio de hueso
temporal y otro de anatomia patoldgica propio
del servicio, asi como modernizar las areas
de consulta externa, el equipo quirtrgico y el
gabinete de audiologia y clinica vestibular.”
Figuras 6y 7

Del 13 al 18 de abril de 1970 se realiz6 en el
hospital el primer curso de cirugia otologica ti-
tulado “Tratamiento de la patologfa inflamatoria
del oido medio y la mastoides”, con reconoci-
miento de la division de estudios superiores de

Figura 4. Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro, jefe del
Servicio de Otorrinolaringologia del Centro Médico La
Raza del 2 de enero de 1961 al 2 de mayo de 1974.

Figura 5. Médicos del servicio en 1963, de izquierda
a derecha: los doctores Mariano Hernandez Goribar,
Rafael Pacchiano Cao, Alfonso Espinosa Grande, Be-
nito Madariaga Rangel, Ignacio Ortega Dominguez,
Carlos Valenzuela Ezquerro, José Luis Gonzalez Salas,
Benito Rebolledo Vergara y Mario A Barrén vy Sierra.

la Universidad Nacional Autonoma de México.
En este curso se conté con el apoyo del Ing. Jack
Urban, del Instituto Otolégico de Los Angeles,
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Figura 6. Auditorio del Servicio de Otorrinolaringolo-
gia del Centro Médico La Raza con circuito cerrado
de television conectado a quiréfano, 1970.

2023; 68 (3)

California. El Dr. Howard House 8 meses antes,
en agosto de 1969, habia asistido al IX Congreso
Mundial de Otorrinolaringologia, organizado en
la Ciudad de México, y el Dr. Valenzuela lo invit6
al hospital a conocer el servicio del cual quedd
maravillado de la organizacion y caracteristicas.
El mérito del curso es haberse realizado con ci-
rugia en vivo, con circuito cerrado de television
al auditorio propio del servicio, donde el Ing.
Jack Urban estuvo todos los dias del curso para
que todo funcionara bien; este curso se realizd
durante varios anos.? Figura 8

En 1970 el Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro tuvo
la idea de crear una sociedad de Otorrinolarin-

Figura 7. Médicos de base del servicio con algunos residentes en 1970. Se aprecia a la primera mujer del ser-
vicio, la Dra. Leticia Tijerina, quien ingres6 como audi6loga en 1968.
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Figura 8. Primer curso de Cirugia Otoldgica: Tratamiento de la patologia inflamatoria y del oido medio y la
mastoides, 13-18 de abril de 1970. Servicio de Otorrinolaringologia, Centro Médico La Raza.

gologia del Centro Médico La Raza, por lo que
en ese mismo afio se procedi6 a elaborar un
proyecto de estatutos finalmente aprobado por
todos los socios, integrando la primera mesa
directiva que se encargé de hacer los tramites
legales. La Sociedad de Otorrinolaringologia
del Centro Médico La Raza fue fundada el 8
de febrero de 1971, fecha en que se finalizé el
protocolo ante el notario publico. Fueron 32
los socios fundadores: 9 otorrinolaringélogos:
doctores Carlos Valenzuela Ezquerro, Noé Baran
Mash, Mario Antonio Barrén y Sierra, Mariano
Hernandez Goribar, Benito Madariaga Rangel,
Rafael Pacchiano Cao, Benito Rebolledo Vergara,
Antonio Rodriguez Alcaraz y Antonio Soda Mer-
hy. Dos audi6logos: los doctores Salvador Duran
Torres y Leticia Tijerina de Sanchez. Veintiln
residentes, RIll: doctores Jorge Carranza Aguilar,
Hugo Casab Rueda, Carlos Castillo Dominguez,
Eucario Contreras Alcantara, Arturo de Cordova
Solis, Rodolfo Irigoyen Salgado, Juan Antonio
Ochoa Mares, Victor Roman Sanchez Olvera,
Agustin Tello Cordero y Victor Torres Nevares.
RIl: doctores Juan Julio Géngora, Alfonso Jara-
millo Ledezma, Gilberto Miyaqui Piedad, Jorge
Paquot Rodriguez y Miguel Angel Vargas Rubio.

RI: doctores Maria Guadalupe Figueroa Zamudio
(primera doctora residente del servicio), Miguel
Angel Gallegos Portillo, Jorge Alberto Ortiz Ortiz,
Crispin Ramos Arreola, Francisco Rico Sanchez
y Sichem Rizo Jiménez.”®

Desde el inicio el Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro
ha sido el presidente honorario de la sociedad
hasta la fecha y posterior a la muerte del maestro
Valenzuela el Dr. Guillermo Hernandez Valen-
cia fue designado por la sociedad presidente
vitalicio.

En 1975, la mesa directiva en funciones y por
iniciativa del entonces presidente el Dr. Antonio
Soda Merhy, decidi6 la realizacién de eventos
cientificos y sociales que reunieran a todos los
médicos egresados del servicio. En esa mesa di-
rectiva me tocé colaborar como secretario con el
Dr. Soda y se decidi6 realizar este primer congreso
que inicialmente se denomind Jornadas Médicas,
en el Hotel Hacienda de Cocoyoc, Morelos, y
asi fue como iniciaron los congresos nacionales
de la sociedad. En 2001 durante el XX Congreso
Nacional de la Sociedad, efectuado en el Hotel
Sumiya de Cuernavaca, Morelos (Figura 9), se
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realiz6 un homenaje a los médicos fundadores
presentes y recientemente del 9 al 11 de marzo
de 2023 se realizé el 41° Congreso Nacional de
la Sociedad de Otorrinolaringologia del Centro
Médico La Raza, en Huatulco, Oaxaca.

Dr. Mariano Hernandez Goribar (1928-2012)

El Dr. Mariano Hernandez Goribar es, sin duda,
el que mas vivié la historia del servicio, un afio
de residente, 18 anos de médico de base y 32
afos de jefe del servicio; estuvo mas de 50 afios
en el hospital, por lo que le tocé vivir todas las
etapas desde su fundacion. Figura 10

SUBESPECIALIDAD DE CIRUGIA DE
CABEZA Y CUELLO

En 1978 se anexo la subespecialidad de Cirugia
de Cabeza y Cuello al Servicio de Otorrinolarin-
gologia, siendo el Dr. Mario Barrén Soto uno de
los pioneros, quien desarroll6 una instruccion
tutelar con el Dr. Francisco P Millan, médico mi-
litar y cirujano oncélogo, en ese entonces jefe de

! -tl:..-u.-'."' e _ wal X L el 5
} S T A A e . s
XX Congresa Naclonal de Otorrinelaringolodis Cenlro Médico ' LARAZAS AL =
25 147 de tebrere del 20004 Notel Camlka Real Sumiys Cortnavaca. Mareks - 1

2023; 68 (3)

Figura 10. Dr. Mariano Hernandez Goribar, jefe del
Servicio de Otorrinolaringologia del Centro Médico
La Raza del 2 de mayo de 1974 a 2006. Fotografia
tomada por el Dr. Joel Heras Espinoza en 2001 en una
entrevista para la publicacién del libro Crénica de la
Otorrinolaringologia en el Centro Médico La Raza.

"Slemipre o1 m

Figura 9. XX Congreso Nacional de Otorrinolaringologia del Centro Médico La Raza, 14 al 17 de febrero de

2001, Hotel Camino Real Sumiya, Cuernavaca, Morelos.

https://doi.org/10.24245/aorl.v68i3.8903
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la division de cirugia, llevando a cabo cursos con
la participacién y colaboracién entre el Hospital
Central Militar con el Dr. Juan Felipe Sanchez
Marle, el Instituto Nacional de Cancerologia con
el Dr. Francisco Javier Ochoa Carrillo, asi como
el Centro Médico Nacional Siglo XXI con el Dr.
Andrés Delgado Falfari, quien habfia sido médi-
co de base del Servicio de Otorrinolaringologia
del Hospital La Raza de 1957 a 1961, asi como
invitados internacionales, como el Dr. Myers.
El Dr. Mario Barrén Soto estuvo laborando en
el drea de Cirugia de Cabeza y Cuello hasta su
jubilacién en 2006.%'° Figura 11

OTORRINOLARINGOLOGIA PEDIATRICA

El 2 de febrero de 2004, ante los cambios de
organizacion de las unidades médicas de alta

Figura 11. Dr. Mario Antonio Barrén Soto, precursor
y promotor de la cirugia de cabeza y cuello.

especialidad (UMAEs), que debian tener servi-
cios especificos, y dadas las caracteristicas del
Hospital General Gaudencio Gonzalez Garza,
un hospital con gran nimero de especialidades
pediatricas y pacientes con caracteristicas diver-
sas de alta especialidad, se conformé el Servicio
de Otorrinolaringologia Pediatrica con un jefe
de servicio y tres médicos adscritos, siendo la
fundadora y primer jefe la Dra. Luz Arcelia Cam-
pos Navarro, quien desde un afo antes realiz6
adiestramiento en pediatria participando activa-
mente en la planeacién y organizacién inicial
del nuevo servicio (Figura 12). De los médicos
adscritos, la Dra. Yanet Almeida Gonzalez fue
la primera adscrita, quien de manera entusiasta
y colaboradora se integré al servicio, que inicid
en un darea fisica especifica, ubicada en el 7°
piso del ala poniente del Hospital General, junto

Figura 12. Dra. Luz Arcelia Campos Navarro, primer
jefe del Servicio de Otorrinolaringologia Pediatrica
del Centro Médico Nacional La Raza del 2 de febrero
de 2004 a 2012.
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con Oftalmologia y Neurocirugia pediatricas, en
espacios recién remodelados y acondicionados
para estas especialidades, con camas y cunas
suficientes para la atencién médica-quirdrgica
oportuna. Se destinaron espacios de trabajo para
médicos, residentes, jefatura y con infraestructu-
ra de trabajo propias. Ademds de asignar areas
administrativas y de hospitalizacién, se cont6
con un consultorio propio en el turno matutino
y turno vespertino, asi como un quiréfano diario
en ambos turnos, con servicios integrales que
permitieron la atencién médica-quirdrgica del
100% de la enfermedad que se recibia y con gran
apoyo de la Direccién General. Para poder am-
pliar la cobertura de atencioén se integré la Dra.
Jaqueline Tenorio Sanchez en turno vespertino
quien, en conjunto con las doctoras Almeida y
Campos, cubrian la alta demanda de atencio-
nes. Posteriormente, la Dra. Norma Angélica
Quintana Ruiz, otorrinolaring6loga pediatrica
egresada de la subespecialidad, se integré en
el turno vespertino y la Dra. Tenorio cambié al
turno matutino.

Desde sus inicios, se integraron clinicas de
atencion médica con todos los servicios pedia-
tricos, trabajando en conjunto con Oftalmologia,
Endoscopia, Oncologia, Neumologia y Derma-
tologia, entre otros servicios. La Dra. Luz Arcelia
Campos Navarro estuvo en la jefatura hasta
2012, fecha en que fue invitada a formar parte
del area de Educacion e Investigacion de dicha
UMAE y pasé a ocupar el cargo de directora de
Educacién e Investigacion en Salud.'®' En la
actualidad el jefe del Servicio de Otorrinolarin-
gologia Pediatrica del Centro Médico Nacional
La Raza es la Dra. Norma Angélica Quintana
Ruiz.

El 28 de noviembre del 2001 se efectud la
presentacion del libro “Crénica de la Otorri-
nolaringologia del Centro Médico La Raza”,
escrito por el Dr. Joel Heras Espinoza, en una
ceremonia de homenaje al maestro Dr. Carlos
Valenzuela Ezquerro, realizada en el auditorio
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del propio Hospital General del Centro Médico
La Raza, con la presencia de autoridades del
hospital, médicos del servicio, asi como exresi-
dentes y publico en general. El prélogo del libro
lo escribid el Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro,
dicho evento fue patrocinado por el Laboratorio
Scheramex. Figura 13

ASPECTOS HISTORICOS DE LA
AUDIOLOGIA EN EL SERVICIO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA DEL CENTRO
MEDICO LA RAZA

El area de Audiologia inicié en septiembre de
1956 con el Dr. Salvador Duran Torres; el primer
residente de otorrinolaringologia que se dedic6
especialmente a la audiologia fue el Dr. Ignacio
Ortega Dominguez, quien fue residente en los
afnos de 1957-1959 y labor6é como adjunto en
audiologia hasta 1963, fecha en que ingresé
como audiélogo al Hospital de Pediatria del

Figura 13. Homenaje al maestro Dr. Carlos Valen-
zuela Ezquerro y presentacion del libro Crénica de
la Otorrinolaringologia en el Centro Médico La Raza,
escrito por el Dr. Joel Heras Espinoza, 28 de noviem-
bre del 2001.

https://doi.org/10.24245/aorl.v68i3.8903
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Figura 14. Médicos y residentes en 1975, que por las remodelaciones que se efectuaron en el hospital desde
1974, el area de hospitalizacién y cirugia del Servicio de Otorrinolaringologia fue trasladado a una unidad
adaptada para tal fin en un anexo de Tlatelolco, donde se mantuvo por varios anos.

naciente Centro Médico Nacional, actualmente
Siglo XXI.

En los anos 1968-1978, el Servicio de Otorrino-
laringologia del Centro Médico La Raza tenia 2
audiodlogos, los doctores Salvador Duran Torres y
Leticia Tijerina de Sanchez, quien habia egresado
como audidéloga del Centro Médico Nacional en
1968 y labor6é como audiéloga en el Servicio de
Otorrinolaringologia del Centro Médico La Raza
14 anos, de 1968 a 1982 (Figura 15). La Dra.
Maria Guadalupe Figueroa Zamudio, residente
de Otorrinolaringologia de 1970 a 1973, se de-
dicé a la audiologia en Morelia, Michoacan. La
Dra. Martha Patricia Nava, también exresidente
del Centro Médico Nacional, actualmente Siglo

XXI, ingresé como audidloga al servicio en 1978,
cuando el Dr. Salvador Duran Torres se cambi6
a Medicina del trabajo. La Dra. Martha Patricia
Nava permanecié6 en el servicio durante 24 afios
hasta su jubilacién en 2002. Figura 16

También laboré como audidloga en el Centro
Médico La Raza la Dra. Florisel Tapia Diaz Cova-
rrubias de 1979 a 1982; posteriormente se fue a
Villahermosa, Tabasco. El Dr. Jorge Said Martinez
estuvo como audidlogo de 1982 a 1989 y el Dr.
Jorge Eduardo Ramirez, exresidente del Instituto
Nacional de la Comunicacién Humana, estuvo
en Audiologia de 1983 al 2011, afio en que
fallecié. La Dra. Martha G Paniagua Hernandez
estuvo como audi6loga de 1985 a 1988, el Dr.
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Figura 15. Dra. Leticia Tijerina de Sanchez, prime-
ra mujer que ingres6 al servicio como audiéloga
en 1968.

Mario Herndndez Castillo en 1987 y el Dr. David
Arglelles Garcia de 1987 a 1990.

En 1987 inici6 la residencia de audiologia en el
Centro Médico La Raza, reconocida por la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México desde el
ano 2000, siendo el primer residente en audiolo-
gia el Dr. Héctor Benavides (1987-1990). Desde
1990, cuando sali6 el primer residente de la
especialidad, hasta 2013 egresaron 64 médicos
audidlogos del Servicio de Otorrinolaringologia
del Centro Médico La Raza.'>'31

RECONOCIMIENTO A MEDICOS
DESTACADOS EGRESADOS DEL SERVICIO

Considero importante hacer en esta presentacién
un reconocimiento a los médicos del Servicio

Figura 16. Dra. Martha Patricia Nava, audi6loga del
Servicio de Otorrinolaringologia del Centro Médico
Nacional La Raza durante 24 afos, de 1978 a 2002.

de Otorrinolaringologia del Centro Médico
Nacional La Raza, que con méritos académicos
propios pertenecen a la Academia Nacional de
Medicina (ANM) y a la Academia Mexicana de
Cirugfa (AMC), como son los tres primeros jefes
del servicio: el Dr. Miguel Arroyo Guijosa, que
ingres6 a laANM en 1963, Dr. Carlos Valenzuela
Ezquerro, que ingres6 a la ANM en 1969, y Dr.
Mariano Hernandez Goribar, que ingresé a la
ANM en 1979, asi como el Dr. Jorge Corvera
Bernardelli, que ingresé a la ANM en 1965, y
el Dr. Antonio Soda Merhy, quien ingresé a la
AMC el 7 de junio de 1983 y alaANM el 20 de
mayo de 1993." Figura 17

También hacemos un reconocimiento a los mé-

dicos que pertenecen a la Academia Mexicana
de Cirugfa: Dr. Guillermo Herndndez Valencia,

https://doi.org/10.24245/aorl.v68i3.8903
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Figura 17. Dr. Antonio Soda Merhy, es el inico miem-
bro activo de la Academia Nacional de Medicina
egresado del servicio y también es miembro de la
Academia Mexicana de Cirugfa.

quien ingres6 en 1992, Dr. Pascual Estrada Es-
trada, quien ingresé en 1998, Dr. Mario Barrén
Soto, quien ingres6 en 1999, Dr. David Montes
de Oca Rosas, quien ingresé en 2007, y la Dra.
Luz Arcelia Campos Navarro, quien ingresé
en 2015.

De los seis otorrinolaringélogos que han sido
presidentes de la Academia Nacional de Medi-
cina: doctores Federico Semeleder 1988-1992,
Emilio Vazquez Gémez 1905, Daniel Gurria
Urgell 1942, Jorge Corvera Bernardelli 1982,
Pelayo Vilar Puig 1996 y German Fajardo Dolci,
actual presidente, el Dr. Jorge Corvera Bernar-
delli es el Gnico egresado del Hospital La Raza,

siendo uno de los dos primeros residentes del
servicio, pero también considero importante
mencionar y reconocer al Dr. Pelayo Vilar Puig,
quien fue presidente en 1996, y al Dr. German
Fajardo Dolci, actual presidente de la Academia
Nacional de Medicina, miembros distinguidos de
la Sociedad Mexicana de Otorrinolaringologia
y CCC, AC.">1°

También quiero mencionar y reconocer a los 14
otorrinolaringélogos que han ocupado el cargo
de presidente de la Sociedad Mexicana de Otorri-
nolaringologia y CCC, AC, como son los doctores
Miguel Angel Arroyo Guijosa 1954-1956, Carlos
Valenzuela Ezquerro 1966-1967, Andrés Del-
gado Falfari 1971-1972, Mariano Hernandez
Goribar 1977-1978, Jorge Corvera Bernardelli
1978-1979, Antonio Soda Merhy 1981-1982,
Antonio Rodriguez Alcaraz 1982-1983, Gui-
llermo Herndndez Valencia 1986-1987, Mario
Barrén Soto 1994-1995, Luis Alberto Macias Fer-
nandez 2001-2002, Guillermo Alatorre Sanchez
de la Barquera 2004-2005, David Montes de Oca
Rosas 2009-2010, Rubén Moreno Padilla 2011-
2012 y Silvio Jurado Herndndez 2016-2017. En
este grupo de otorrinolaring6logos estan todos
los jefes del Servicio de Otorrinolaringologia del
Centro Médico Nacional La Raza, incluyendo a
los mas recientes, como el Dr. Rubén Moreno
Padilla, quien fue el jefe de 2007 a2013, y el Dr.
Silvio Jurado Hernandez, actual jefe desde 2013.
Todos estos médicos muy reconocidos y han sido
destacados profesores en diferentes dreas de la
especialidad.” Figuras 18 y 19

El 23 de octubre del afo 2000, médicos de
varias especialidades fueron reconocidos como
mas destacados del siglo XX, designados por un
jurado calificador donde participaron los conse-
jos mexicanos de las diferentes especialidades
y el Dr. Carlos Valenzuela Ezquerro recibi6 el
reconocimiento por sus contribuciones funda-
mentales al desarrollo de la Otorrinolaringologia
en México en el siglo XX, de manos del Presi-
dente de México, el Dr. Ernesto Zedillo Ponce de
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Figura 18. Dr. Rubén Moreno Padilla, jefe del Servicio
de Otorrinolaringologia del Centro Médico Nacional
La Raza de 2007 a 2013.

Ledn, el 23 de octubre del afio 2000 con motivo
de Dia del Médico. Figura 20

También quiero mencionar la participacién
que el sexo femenino ha tenido en el Servicio
de Otorrinolaringologia en los dltimos afios. La
primera mujer que ingresé al servicio fue la Dra.
Leticia Tijerina de Sanchez, quien ingres6 en
1968 en el drea de Audiologia para hacer equi-
po con el Dr. Salvador Duran Torres. La primera
residente del servicio fue la Dra. Guadalupe
Figueroa Zamudio, quien egres6 en 1973, traba-
jando como audiéloga en Morelia, Michoacan.
La Dra. Flora Elizabeth Allen Vazquez fue la
primera doctora que ingresé al servicio como

2023; 68 (3)

Figura 19. Dr. Silvio Jurado Herndndez, actual jefe del
Servicio de Otorrinolaringologia del Centro Médico
Nacional La Raza desde 2013.

otorrinolaringdloga. Las siguientes doctoras han
organizado congresos nacionales de la Sociedad
de Otorrinolaringologia y CCC, AC del Centro
Médico La Raza: Leticia Tijerina de Sanchez
(Ixtapan de la Sal, Estado de México, 1976), Luz
Arcelia Campos Navarro (San Juan del Rio, Que-
rétaro, 1998), Maria Eugenia Nolasco Granados
(Ixtapa Zihuatanejo, Guerrero, 2007), Carmen
Ochoa Guillén (Isla Navidad, Nayarit, 2013),
Liliana Elizabeth Sandoval Cruz (Guadalajara,
Jalisco, 2020) y Beatriz Flores Meza (Acapulco,
Guerrero, 2022), y todas ellas han ocupado el
cargo de presidente de la misma sociedad. Y
hay muchas doctoras més del Servicio de Oto-
rrinolaringologia del Centro Médico Nacional
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La Secretaria de Salud otorga ¢f presente

Premio a la Fxcelencia Médica

ai Dr. Carlos Valenzuela Esquerro
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Otorrinolaringologia
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Secretario de Sa

Figura 20. Reconocimiento al Dr. Carlos Valenzuela
Ezquerro por sus contribuciones fundamentales al
desarrollo de la Otorrinolaringologia en México en
el siglo XX, entregado por el Presidente de México, el
Dr. Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, el 23 de octubre
de 2000.

La Raza, que han destacado en diferentes areas
de la especialidad, que por espacio es imposible
mencionar, para todas ellas nuestro mas sincero
reconocimiento.

En 69 anos de historia, de 1955 a 2023, han
egresado 447 otorrinolaringélogos del Centro
Médico La Raza, de los cuales el 65% son hom-
bres y el 35% mujeres.

Distribuidos en casi todos los estados de la
Republica Mexicana y algunos en el extranjero,
principalmente en Sudamérica y Centroamérica,
la mayoria muy reconocidos y destacados en sus
lugares de trabajo y muchos con reconocimiento
nacional y algunos internacional.

EL SERVICIO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA EN LA
ACTUALIDAD

En la actualidad el Servicio de Otorrinolaringo-
logia del Centro Médico Nacional La Raza estd
catalogado como una Unidad Médica de Alta
Especialidad (UMAE) y, de acuerdo con la infor-
macién proporcionada por el Dr. Silvio Jurado
Herndndez, actual jefe del servicio de adultos,
en el servicio se realiza: cirugia endoscépica
de oido incluyendo laser para estapedectomia,
cirugia endoscdpica de nariz y senos paranasa-
les y laringe, en esta dltima con ldser azul para
tratar enfermedad benigna, como papilomatosis
laringea y p6lipos de cuerdas vocales. Menciona
también que el hospital es el que mas laringecto-
mias realiza en el IMSS y el primero en colocar
protesis vocales para pacientes de laringectomia,
por mencionar solo algunos procedimientos."”

El Dr. Guillermo Pifa Uribe, profesor titular del
curso de posgrado y pregrado, nos informé que
el Servicio de Otorrinolaringologia actualmente
estd integrado de la siguiente manera: la con-
sulta externa, localizada en el primer piso del
hospital, cuenta con 11 consultorios: seis para
otorrinolaringologia adultos (115, 116, 118, 119,
120y 122), uno de ellos para cirugia de cabeza
y cuello, un consultorio para otorrinolaringolo-
gia pediatrica (117), dos de audiologia, uno de
otoneurologia y un consultorio localizado en
el servicio de urgencias. Ademas, con areas de
hospitalizacion de adultos y pediatria, asi como
salas de operaciones propias del servicio para
adultos y pediatria, en ambos turnos, matutino
y vespertino. Cuenta con un total de 80 médicos
distribuidos de la siguiente manera: 16 médicos
para adultos, 3 para pediatria, 10 audiélogos, 36
residentes de otorrinolaringologia 'y 15 residentes
de audiologia. Es importante hacer notar que, del
total de los médicos que actualmente laboran en
el servicio, mas del 50% son mujeres.'®
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En el Servicio de Otorrinolaringologia Adultos
laboran los siguientes otorrinolaring6logos:
doctores Silvio Jurado Hernandez, jefe del
servicio; Eduardo Beltran Zavala, Manuel
Martin Félix, Liliana Elizabeth Sandoval Cruz,
Guillermo Pifa Uribe, profesor titular del
curso de posgrado y pregrado; Moénica Arlette
Argumedo Ortega, Bertha Beatriz Montafio
Velazquez, Ernesto Conde Vazquez en cirugia
de cabeza y cuello, lara Pineda Tejeida, Leslie
Cynthia Osorio Castro en cirugia de cabeza
y cuello, Jessica Nolasco Renero, Alicia Ale-
jandra Medina Lépez, José Antonio Alatriste
Vargas, Maria Fernanda Galindo Tapia, Arturo
Abraham Aboites Moreno y Eduardo Manuel
Bolivar Cheda.

En Audiologia adultos laboran los siguientes au-
didlogos: doctores Ménica Cuauhteca Cézares,
Dalila Ceballos Herndndez, Aralia Gutiérrez
Mérquez, Sandra Magnolia Argtielles Garcia,
Maria Fernanda Mejia Medina, Beatriz Carolina
Galindo, Fany Ivonne Chegue Terrazas, Franco
Merino Higuera y Ana Teresa de la O Gémez en
sustitucion del Dr. Ignacio Pefia Moreno, que
estd de licencia.

En el Servicio de Otorrinolaringologia Pediatri-
ca laboran los siguientes otorrinolaringélogos:
doctores Norma Angélica Quintana Ruiz, jefe
del servicio (Figura 21); Ana Rosa Calderén
Ramirez, Brenda Contreras y en Audiologia la
Dra. Verénica Ocampo Sanchez. Ademas, ahora
hay 36 residentes en Otorrinolaringologia y 15
en Audiologia.

El Dr. Guillermo Pifia Uribe menciona que
todos los médicos de base contribuyen como
profesores de practica clinica, donde también
participa la Dra. Beatriz Flores Meza, jubilada
que laboré en el Servicio de Otorrinolarin-
gologia y sigue colaborando en la docencia.
Figuras 22 y 23
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Figura 21. Dra. Norma Angélica Quintana Ruiz, actual
jefe del Servicio de Otorrinolaringologia Pediatrica.

Figura 22. Dr. Guillermo Pifia Uribe, médico del servi-
cioy profesor titular del curso de posgrado y pregrado
por la Universidad Nacional Auténoma de México.
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Figura 23. Médicos residentes del Servicio de Otorrinolaringologfa del Centro Médico Nacional La Raza con el
Dr. Guillermo Pifia Uribe, profesor titular del curso de posgrado y pregrado.

1974, Trabajo presentado en el XXV Congreso Nacional
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